
 



План непосредственно образовательной деятельности на неделю 

МОУ Большесельской СОШ дошкольной группы «Умка» 

на 2020-2021 учебный год  

Виды организованной 

деятельности 

Образовательна

я деятельность 

Образовательные 

области 

Количеств

о занятий  

5-6 лет 

Количеств

о занятий  

6-7 лет 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность(исследовани

е объектов окружающего 

мира) 

Познавательное 

развитие  

Познание 

Социализация 

Здоровье 

Безопасность 

 

 

2ч. 

 

 

2ч. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ФЭМП Познание 

Коммуникация 

 

2ч. 

 

2ч. 

Коммуникативная 

деятельность 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Познание 1ч.  

1ч. 

Развитие речи 

 

Развитие речи , 

основы 

грамотности 

Коммуникация 1ч. 2ч 

Двигательная активность Занятия 

физической 

культурой 

 

Физкультура 

Здоровье 

 

 

2.ч. 

 

 

2ч. 

Музыкальная 

деятельность 

 

Музыка 

 

Музыка 

 

2ч. 

 

2ч. 

Изобразительная 

деятельность 

 

Лепка 

Продуктивная 

конструктивная 

деятельность  

 

0,5 

 

0,5 

Изобразительная 

деятельность  

 

Рисование 

Художественное 

творчество 

2ч. 2ч. 

Изобразительная 

деятельность  

 

Аппликация 

Познавательно-

исследовательска

я продуктивная 

деятельность  

 

0,5ч. 

 

О,5 ч. 

Итого:   13 часов 14 часов 

Третий час физической культуры проводится на прогулке один раз в неделю. 


