
Учебный план начального общего образования по варианту ФАОП 5.1 для детей с 

тяжелыми нарушениями речи 

Учебный план составлен на основе федерального учебного плана для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи по варианту 5.1. 

Предметные области 
Учебные 
предметы 

Всего 

3-й класс 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное 
чтение 

4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание («Окружающий 
мир») 

Окружающий мир 
2 

Основы религиозных культур и светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

– 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 

Музыка 1 

Технология (Труд) технология 1 

Физическая культура 
Физическая 
культура 

2 

Итого 22 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:  

Спортивные игры 1 

Всего в неделю 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при пятидневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами 

23 

Учебные недели 34 

Всего учебных часов на учебный период 782 

Курсы внеурочной деятельности, в том числе 
коррекционно-развивающие упражнения: 

 

Индивидуальные и групповые логопедические 
занятия 

                        5 
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