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  План непосредственно образовательной деятельности на неделю
 МОУ Большесельской СОШ дошкольной группы « Умка»

2022—2023уч. год.

Виды 
организованной 

деятельности

Образовательная 
деятельность

Образовательные 
области

Количество 
занятий
5-6 лет

Количество
занятий
6-7 лет

Познавательно-
исследовательска

я 
деятельность(ис 

следование 
объектов 

окружающего 
мира)

Познавательное 
развитие

Познание
Социализация

Здоровье
Безопасность

2ч 2ч

Познавательно-
исследовательска

я деятельность

ФЭМП Познание
Коммуникация 1ч              2ч

Коммуникативна
я деятельность

Восприятие 
художественной 

литературы и 
фольклора)

Познание 1ч     1ч

Развитие речи Развитие речи Коммуникация
2ч      2ч

Двигательная 
деятельность

Занятия 
физической 
культурой

Физкультура
Здоровье 2ч.       2ч

Музыкальная 
деятельность Музыка Музыка             2ч.                2ч

Изобразительная 
деятельность Рисование

Художественное 
творчество              2ч.                2ч

Изобразительная 
деятельность

Лепка Познавательно-
исследовательска

я и 
продуктивная 

(конструктивная 
деятельность)

0,5ч.          0,5ч.

Изобразительная 
деятельность

 Аппликация 0,5ч.           0,5ч.

Итого:

 

13 занятий 14 занятий



Вариативная ( модульная ) часть учебного плана дошкольной
 группы « Умка» МОУ 

на 2022-2023уч.год

Направление 
развития

Образовательная 
деятельность

Количество 
занятий

Ф.И.О. педагога

Коммуникация
Познавательно-

речевое
Логопедия               5ч

учитель-логопед
 Орлова Е.В.

Социально-
личностное Дефектология 4ч

учитель-дефектолог
Шишкина А.Н.

Коммуникативная Иностранный язык
1ч.

Учитель ин.языка
Алексеева А.Ю.

Длительность занятий (минуты) в соответствии СанПин  1.2.3685-2120-25 мин

                                         Учебный план месяц, на учебный год.

Образовательная 
область

количество занятий

месяц учебный  год

  
1

«Физическое
развитие» 12 108

2 «Познавательное развитие» 12 108

Формирование элементарных 
математических представлений.

4 36

Ознакомление с предметным окружением и  2  18



социальным миром
Ознакомление с миром природы 2 18
 Основы финансовой грамотности 4 36
Краеведение 2 18

3 « Речевое развитие» 8 72
Развитие речи 4 

 
36
 

Обучение грамоте  4
 

 36
  

4 « Художественно – эстетическое развитие» 20 180

Рисование; 8 72
Лепка; 4 36
Аппликация; 4 36
Музыка 8 72
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