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Для того, чтобы патриотизм был крепким, плотным, непоколебимым, 

нужно,чтобыонисходилизлюбвиксвоеймалойродине,кродномугороду,селу,краю. 

И.Эренбург 

 

Пояснительнаязаписка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Путешествиепо сказочной карте Ярославской области» разработана согласно требованиям 

следующихнормативно-правовыхдокументов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273 –ФЗ; 

- Федеральныйзаконот31.07.2020№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитанияобучающихся; 

- Федеральныйпроект«Успехкаждогоребенка»от07декабря2018г.; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»пос

тановлениеглавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28сентября2020годаN 28; 

- Концепцияразвитиядополнительногообразованиядетейдо2030года(Распоряжение

ПравительстваРФот 31 марта2022 г.№678-р); 

- ПисьмоМинобрнаукиРоссииот11.12.2006г.№06-1844«Опримерныхтребованияхк 

программамдополнительногообразования детей»; 

- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 

Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностиподополнительнымобще

образовательнымпрограммам»; 

- ПриказдепартаментаобразованияЯОот27.12.2019№47-

нп«Овнесенииизмененийвприказ департаментаобразования ЯОот 07.08.2018№19-нп». 

Краеведение ─ одно из самых мощных средств воспитания детей дошкольного 

имладшего школьного возраста. Оно воспитывает сознательную любовь к родному 

краю,связывает воспитание с жизнью, помогает формировать нравственные понятия и 

чувства,имеетогромноевоспитательноевоздействиенаформированиеличности ребенка. 

Даннаяпрограмманаправленанасоциокультурнуюадаптациюобучающегося,подгото

вкуегокгражданскойинравственнойдеятельности,вееоснове-

развитиеличностиребенкапосредствомзнакомствасисториейродногокрая.Онанесѐтвсебенрав

ственное,эстетическое,патриотическое,социально-

ориентированноенаправления.Педагогическаяцеленаправленностьданнойпрограммызаключ

аетсявформированииактивнойжизненной позициидетей. 

Программа реализуется в рамках туристско-краеведческая направленности для 

реализации на базе Центра «Точка роста» МОУ Большесельской СОШ. 
Новизна данной программы заключается в том, что она рассматривает 

вопросыкраеведения через игру-путешествие, которая вызываету обучающихся 

познавательныйинтереси желание узнаватьновуюинформацию ородномкрае. 

Актуальностьданнойпрограммыобусловлена учетом 

современныхтребованийкпатриотическомувоспитаниюподрастающегопоколения.Необходи

мостьразвитияинтересов у детей в области краеведения связана и с социальным запросом 

общества: чемполнее, глубже и содержательнее будут знания обучающихся о родном крае, 

тем болеедейственными окажутся они в воспитании уважения к традициям своего народа, 

любви кродной природе и земле. Программа призвана поддерживать у обучающихся 

устойчивыйинтересккраеведениюи расширятьзнанияоЯрославской области. 

Занятияпроводятсякаквтрадиционном,такинетрадиционномрежимеипредполагаютр

азличныеформыпроведения:игры,виртуальныеэкскурсии,разработкапроектов,театрализован

ныепредставления,презентации,викторины,конкурсы,творческие 



мастерские. Программа предусматривает занятия комбинированного

 характера:краеведческаядеятельность,прикладноетворчество,сценическоемас

терство. 

Направленность:туристско-краеведческая. 

Видпрограммы:модифицированная. 

Категорияобучающихся:9-10лет. 

Срокреализации:1год. 

Количествообучающихсявгруппе:10человек. 

Формаобучения:очная. 

Формаработы:групповая. 

 

Цель и  задачи программы 

 

Цель:развитиесказочногокраеведенияпокартеЯрославскойобласти. 

Задачи: 

Обучающие: 

- формироватьпредставленияосвоѐмкрае, егокультуреитрадициях; 
- изучитьсказочнуюкартуЯрославскойобласти; 

- приобщитьобучающихсякистокамрусскойнароднойкультуры,кпрошломуинастоящемукульт

уры родного края; 

- изучитьпонятия«географическаякарта»,«легендакарты». 

Развивающие: 

- формироватьиразвиватьнавыкчтениягеографическихкарт; 
- развиватьпознавательнуюитворческуюактивностьобучающихся; 

- развиватьинтеллектуальныеитворческиеспособностиобучающихся; 

- формировать и развивать функциональную грамотность обучающихся 

(информационнаяграмотность,читательскаяграмотность,глобальныекомпетенции,креатив

ноемышление). 

Воспитательные: 

- формироватьактивноеибережно-уважительноеотношениекродномукраю; 
- формироватьгражданскуюпозициюобучающихся; 

- формироватьдуховно-нравственнуюпозициюличностиобучающихся. 

 

Ожидаемыерезультатыпрограммы 

 
Задачи Результат 

формировать представления о своѐм 
крае,егокультуреитрадициях 

получат начальное представление о 
своемкрае,егокультуреитрадициях 

изучитьсказочнуюкартуЯрославской 
области 

- узнаютгородаирайонныецентры,входящи

евсоставЯрославскойобласти; 

- научатсячитатькартуЯрославскойобласти

; 
изучитьпонятия«географическая карта», 
«легендакарты» 

формироватьиразвиватьнавык  чтения 
географическихкарт 

приобщитьобучающихсякистокамрусско

й народной культуры, к 

прошломуинастоящемукультурыродного 

края 

формированиеинтересакистокамрусской

народнойкультурычерезизучениесказочн

ыхперсонажей,местом 

жительства которых

 считаетсяЯрославскаяо

бласть 

развиватьпознавательнуюитворческую 
активностьобучающихся 

развитиепознавательнойитворческой 
активности 



развивать интеллектуальные и 
творческиеспособностиобучающихся 

развитие интеллектуальныхитворческих 
способностей 



формировать и  

 развиватьфункцион

альную  

 грамотностьобучаю

щихся 

 (информационнаяг

рамотность,читательскаяграмотность,гло

бальныекомпетенции,креативное 

мышление) 

научатсяиспользоватьполученныезнания 

для решения актуальных 

проблемобученияиобщения,социального

иличностноговзаимодействия 

формировать активное и бережно- 
уважительное отношение к

 родномукраю 

формирование бережного и 
уважительногоотношениякисторииикульт

уреродного края 

формировать гражданскую позицию 
обучающихся 

формирование чувство национальной 
гордости и патриотизма,

 активнаяжизненнаяпозиция 

формировать духовно-нравственную 
позициюличностиобучающихся 

формирование        представлений        о 
моральныхнормахиправилахнравственно

гоповедения,нравственно-этический   

опыт   взаимодействия   со 

сверстникамиивзрослыми 
 

Календарныйучебныйграфик 

 

Датан

ачала 

Датаок

ончания 

Количествоу

чебныхнедель 

Количество

часоввгод 

Режимзанятий 

01.09.2022 31.05.2023 34 34 1развнеделю по1 
академическомучасу 

 
 

Учебно-тематическийплан 

 

№ 

п/п 

Тема Количествочасов 

Теория Практика Всего 

1 Вводноезанятие. 1 1 2 

2 Ярославль. 2 2 4 

3 Пошехонье. 1 1 2 

4 Кукобой. 1 1 2 

5 Тутаев. 1 1 2 

6 Рыбинскийрайон. 1 2 3 

7 Мышкин. 2 2 4 

8 Переславль-Залесский. 1 1 2 

9 Петровское. 1 1 2 

10 Ростов. 1 1 2 

11 Гаврилов-Ям. 1 1 2 

12 Некрасовское. 1 1 2 

13 Карабиха. 1 1 2 

14 Ярославль. 1 2 3 
 Итого: 16 18 34 



Содержаниепрограммы 

Тема1.Вводноезанятие. 

Теория: Инструктаж по технике безопасности. Ярославская область: города, 

районы,водоемы,памятники природы. Ярославль– центр области. 

Практика:Изучаемкартуобласти. 

Тема2.Ярославль. 

Теория:СказочнаякартаЯрославскойобласти.Ярославль–началопутешествия. 
ЛегендаобоснованииЯрославля.Ярославскиймедведь. 

Практика:Изучаемсказочнуюкартуобласти.Викторина«Сказкипромедведя». 

Тема3.Пошехонье. 

Теория: Город Пошехонье. Топтыгин дом. Пошехонье – родина Водяного. Водяной –

персонажмифов и сказок. 

Практика:РисуемВодяного. 

Тема4. Кукобой. 

Теория: Село Кукобой. Лесная резиденция Ярославского медведя. Кукобой - 

родинаБабы Яги. Баба Яга – персонаж мифов и сказок. Атрибуты Бабы Яги: избушка на 

курьихножках,ступаиметла. 

Практика:Вспоминаемсказки:БабаЯга–

положительныйилиотрицательныйперсонаж?Игра «В гостяхуБабы Яги». 

Тема5. Тутаев. 

Теория: Город Тутаев. Романовская овечка. Почему романовскую овечку 

прозвалицарской?Валенки. 

Практика:Викторина:«Изделияизовечьейшерсти».Мастер-класс«Валяемваленки». 

Тема6.Рыбинскийрайон. 

Теория:Поселок  Ермаково  –  родина  Курочки  Рябы.  Деревня  Тыгыдым. 
Тыгыдымскийконь. 

Практика:Играемсказку«КурочкаРяба».Расписываемфигуркуконя. 

Тема7.Мышкин. 

Теория: Город Мышкин. Мышка-норушка. Мышкины палаты. Мышкин – место, 

гдеживет и действует Сказочный патруль. Героини Сказочного патруля – Аленка, Варя, 

Машаи Снежка. 

Практика:Вспоминаемсказкипромышку-норушку.Расписываемфигуркумышки. 

Собираемпазл«Сказочныйпатруль». 

Тема8.Переславль-Залесский. 

Теория:ГородПереславль-Залесский.ЦарьБерендей.ДомБерендея.Тридевятоецарство. 

Практика:Игра: «ЗагадкиЦаряБерендея». 

Тема9.Петровское. 

Теория: Поселок Петровское. Еж Петрович – символ 

поселка.Практика: Отгадываемзагадки. 

Тема10.Ростов. 

Теория:ГородРостов.Былинныйбогатырь–

АлешаПопович.МастерскаяМарьиИскусницы.ИванЦаревич-геройрусских сказок.Царевна-

лягушка.Емеляи щука. 

Практика:Рисуемсказочныхгероев.Расписываемфигурки.Собираемпазлы. 

Тема11.Гаврилов-Ям. 

Теория:ГородГаврилов-

Ям.ЯмщикГаврила.Секретыпрофессииямщика.Бубенцыдлялошадинойупряжки.СелоВеликое

.Сказочныйперсонаж–Шишимора. 

Практика:Разгадываемребусыиголоволомки. 

Тема12.Некрасовское. 

Теория:ПоселокНекрасовское.ДевицаСолоница–соляныхделмастерица. 



Практика:РисуемДевицуСолоницу. 

Тема13. Карабиха. 

Теория: Деревня Карабиха. Усадьба Н.А. Некрасова. Дед 

Мазай.Практика:Игра:«СпасаемзайцевсДедомМазаем». 

Тема14.Ярославль. 

Теория: Ярославль – конец путешествия. Подведение итогов 

путешествия.Практика:Большаяигра-

квест«СказочныегероиЯрославскойобласти». 
 

Методическоеобеспечение 

 

Программапостроенанаосновеследующихпринципов: 
1. Системностиипланомерности. 
Развитиеребенка–

процесс,вкоторомвзаимосвязаны,взаимообусловленыивзаимозависимывсекомпоненты.Заня

тияпроводятсясистематично.Материалрасполагаетсяпоследовательно, от 

простогокболеесложному. 

2. Принципучетавозрастныхособенностей. 

С учетом психолого-физиологических особенностей детей осуществляется 

подборзаданий,методовиприемовобучения,обеспечиваетформированиеукаждогоребенкаакт

ивнойи творческойиндивидуальности. 

3. Принципдоступности. 

Материалпреподноситсявдоступнойдляпониманияформе,чтооблегчаетработусдетьми,

делает еедля нихпонятной. 

4. Принципкреативности. 
Творческий подход педагога к проведению занятий и творческое применение 

детьмизнанийиумений. 

5. Игровойпринцип. 

Длядетейдошкольногоимладшегошкольноговозраставедущимвидомдеятельности 

является игра, поэтому занятия носят игровой характер. Обучение 

ведетсячерезлогическиеигрыиигровыеситуации. 

6. Принциппроблемности. 

Созданиепроблемнойситуацииназанятиипозволяетдетямсамостоятельнонайтирешение

(выборстратегииповедениявситуации;вариативностьрешенияпроблемыит.д.). 

7. Принципразвитияребенкавдеятельности 

Деятельностьсамогоребенка–основнойфакторегоразвития. 

8. Принципцелостногоигармоничногоформированияличностивпроцессеобученияи 

воспитания. 

Ребенокразвиваетсякакличностьвсоответствиисегофизическимиособенностямиииме

ющимися способностями. 

9. Принципиндивидуальностиидифференцированности. 

Знаниеиучетиндивидуально-

психологическихособенностейобучаемых,постановказадачконкретнымвоспитанникамвсоот

ветствиисихличностнымихарактеристиками,корректированиеметодикивоспитанияи 

обучения. 

10. Принципединстваразвивающейидиагностирующейфункции. 

Тестирование,диагностическиезадания,позволяющиепроанализироватьстепеньовладе

ниядетьмизнаниями,умениями, оценить ихуровеньразвития. 

Приѐмыиметодыобучения: 

Словесный-объяснение,беседа,устноеизложение,диалог,рассказ. 
Практический-работаскартой,викторины,практическиезадания,творческиезадания. 

Наглядный-

показ,спомощьюнаглядныхматериалов:картинок,рисунков,плакатов,фотографий. 



Информационно-компьютерныетехнологии-

презентации,показмультимедийныхматериалов. 

Игровой -  дидактические  игры,  развивающие  игры,

 ролевыеигры,ребусы,лабиринты,логическиезадачи, конкурсы. 

Принципыпостроениязанятий: 

1. Отпростогоксложному. 
2. Сменаразных видовдеятельности. 

3. Сочетаниекраеведческогоматериаласрусскимнароднымтворчеством. 

Виды,формыпроведениязанятий: 

Используютсяследующиевидыработы: 
- индивидуальная; 

- коллективная; 

- групповая; 

- парная. 

Занятияпроводятсявразнообразных формах: 

- игра-путешествие; 

- занятие-исследование; 

- занятие-сказка; 

- сюжетнаяигра; 

- занятие-экскурсия; 

- занятие-творческая мастерская. 

 

Материально-техническоеобеспечение 

 

1. Наглядныйматериал:картыЯрославскойобласти,спилс-

картаЯрославскойобласти,таблицы,схемы, презентации,видео-аудио файлы,рисунки, 

фотографии. 

2. Методическаялитература:книги,журналы,интернет-сайты. 

3. Оборудование: компьютер, проектор, экран (или интерактивное 

оборудование:доска,панель,стол),альбомыдлярисования,карандаши,краски,фигуркидляраск

рашивания,пазлы,развивающиеигры,куклы-перчатки,пальчиковыекуклы,маскисказочных 

героев. 

 

Кадровоеобеспечение 

 

Педагогдополнительногообразования,работающийподаннойпрограмме,имеетвысшеео

бразование, соответствует профилю программы. 

 

Контрольно-измерительныйматериал 

 

Критерии Степеньвыраженностикритерия 

Уровеньтеоретических Высокийуровень: 

знанийипрактических -имеетпредставлениеосвоѐмкрае,егокультуреи 

уменийинавыков. традициях; 
 -знаетсказочнуюкартуЯрославскойобласти; 
 -знакомсистокамирусскойнароднойкультуры,к 
 прошломуинастоящемукультурыродного края; 
 -знаетпонятия«географическаякарта»,«легендакарты»; 
 -имеетнавыкчтениягеографических карт. 
 Среднийуровень: 
 -частичнопредставляетсвойкрай,егокультуруи 
 традиции; 
 -знаеттолькополовинугородовпосказочнойкарте 



 Ярославскойобласти; 
- частичнознакомсистокамирусскойнароднойкультуры, 

к прошлому и настоящему культуры родногокрая; 

- иногда путает понятия «географическая карта», 

«легендакарты»; 

- допускает ошибки при чтении географических 

карт.Низкийуровень: 

- неимеетпредставлениеосвоѐмкрае,егокультуреитрадици

ях; 

- незнаетсказочнуюкартуЯрославскойобласти; 

- незнакомсистокамирусскойнароднойкультуры,кпрошло

муи настоящемукультуры родного края; 

- незнаетпонятия«географическаякарта»,«легендакарты»; 

- неимеетнавыкчтениягеографических карт. 

Уровеньразвития 
патриотическихчувств. 

Высокий уровень:проявляетактивныйинтерескистории 
своего города и к городам Ярославской области. 

Задаетвопросыи изучаетдополнительный материал. 

Средний 

уровень:проявляетинтерескисториисвоегогородаикго

родамЯрославскойобласти. 

Низкий уровень: не проявляет интереса к истории 

своегогородаикгородамЯрославской области. 

Уровеньразвития 
творческих,интел

лектуальныхспосо

бностей. 

Высокий уровень:активноучаствуетвтворческойи 
интеллектуальнойдеятельности. 

Среднийуровень:участвуетвтворческойдеятельностипо

заданию педагога. 

Низкий уровень:неактивенвделахитворчестве. 
 

Назанятияхзнанияобучающихсяоцениваютсяпоследующимкритериям: 
 

Высокий уровень: 80-100 % от количества заданий выполнены 

правильно.Средний уровень: 60-80 % от количества заданий выполнены 

правильно.Низкийуровень: 40-60 %отколичествазаданий 

выполненыправильно. 

 

Диагностическийинструментарий 

 

Сцельюконтролязнанийипроверкирезультативностиобученияприменяютсяследующиеформы

: 

 фронтальныеииндивидуальныеопросы; 

 занятияповторения; 

 проведениеинтеллектуальныхидидактическихигр; 

 тестирование; 

 практическиеитворческиезадания. 
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Календарно-тематическое планирование 

 



№ 

п/

п 

Тема 

занятия 

Содержание Кол

-во 

час

ов 

Да

та 

1 Вводноезан

ятие 

Теория: Инструктаж по технике безопасности. Ярославская область: города, 

районы,водоемы,памятники природы. Ярославль– центр области. 

Практика:Изучаемкарту области. 

2  

2 Ярославль Теория: СказочнаякартаЯрославскойобласти.Ярославль–началопутешествия. 

ЛегендаобоснованииЯрославля.Ярославскиймедведь. 

Практика:Изучаемсказочнуюкартуобласти.Викторина«Сказкипромедведя». 

4  

3 Пошехонье Теория: Город Пошехонье. Топтыгин дом. Пошехонье – родина Водяного. Водяной –

персонажмифов и сказок. 

Практика:РисуемВодяного. 

2  

4 Кукобой Теория: Село Кукобой. Лесная резиденция Ярославского медведя. Кукобой - 

родинаБабы Яги. Баба Яга – персонаж мифов и сказок. Атрибуты Бабы Яги: избушка 

на курьихножках,ступаиметла. 

Практика:Вспоминаемсказки:БабаЯга–

положительныйилиотрицательныйперсонаж?Игра «В гостяхуБабы Яги». 

2  

5 Тутаев Теория: Город Тутаев. Романовская овечка. Почему романовскую овечку 

прозвалицарской?Валенки. 

Практика:Викторина:«Изделияизовечьейшерсти».Мастер-класс«Валяемваленки». 

2  

6 Рыбинский 

район 
Теория:Поселок  Ермаково  –  родина  Курочки  Рябы.  Деревня  Тыгыдым. 

Тыгыдымскийконь. 

Практика:Играемсказку«КурочкаРяба».Расписываемфигуркуконя. 

3  

7 Мышкин Теория: Город Мышкин. Мышка-норушка. Мышкины палаты. Мышкин – место, 

гдеживет и действует Сказочный патруль. Героини Сказочного патруля – Аленка, 

Варя, Машаи Снежка. 

Практика:Вспоминаемсказкипромышку-норушку.Расписываемфигуркумышки. 

Собираемпазл«Сказочныйпатруль». 

4  

8 Переславль

-Залесский 

Теория:ГородПереславль-Залесский.ЦарьБерендей.ДомБерендея.Тридевятоецарство. 

Практика:Игра: «ЗагадкиЦаряБерендея». 
2  

9 Петровское Теория: Поселок Петровское. Еж Петрович – символ поселка.Практика: 

Отгадываемзагадки. 
2  

10 Ростов Теория:ГородРостов.Былинныйбогатырь–

АлешаПопович.МастерскаяМарьиИскусницы.ИванЦаревич-геройрусских 

сказок.Царевна-лягушка.Емеляи щука. 

Практика:Рисуемсказочныхгероев.Расписываемфигурки.Собираемпазлы. 

2  

11 Гаврилов-

Ям 

Теория:ГородГаврилов-

Ям.ЯмщикГаврила.Секретыпрофессииямщика.Бубенцыдлялошадинойупряжки.Село

Великое.Сказочныйперсонаж–Шишимора. 

Практика:Разгадываемребусыиголоволомки. 

2  

12 Некрасовск

ое 

Теория: Поселок Некрасовское. Девица Солоница – соляных дел мастерица. 

Практика: Рисуем Девицу Солоницу. 
2  

13 Карабиха Теория: Деревня Карабиха. Усадьба Н.А. Некрасова. Дед 

Мазай.Практика:Игра:«СпасаемзайцевсДедомМазаем». 
2  

14 Ярославль Теория: Ярославль – конец путешествия. Подведение итогов 

путешествия.Практика:Большаяигра-квест«СказочныегероиЯрославскойобласти». 
3  
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