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     План внеурочной деятельности МОУ Большесельской СОШ  для 1–х классов на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с 

обновленным Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, основной образовательной 

программой начального общего образования МОУ Большесельской СОШ  и с соблюдением требований нормативно – правовых документов: 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.).  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (за регистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ                                                                                                                                                                                                     

- Основная образовательная программа начального общего образования муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельской СОШ  . 

    Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов (предметных, 

метапредметных,  личностных) освоения основной образовательной программы начального общего образования, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 1 классов 

общеобразовательного учреждения в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования, социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 

самореализации и  

 



осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, социализации.  

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная  направленность, соотнесенность с рабочей 

программой воспитания общеобразовательного учреждения.  

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обновленным ФГОС НОО. 

Внеурочная деятельность организована по направлениям:  

1. Направления, рекомендуемые для всех учащихся:  

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»;  

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся;  

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей учащихся.  

2. Направления вариативной части:  

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся;  

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;  

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей учащихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с учащимися комплекса мероприятий воспитательной направленности  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав учащихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и прочее.  

         Содержание занятий внеурочной деятельности: 1 классы  

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные 

темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 

руководителей со своими классами.  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через кружок «Грамматика» . 

Актуальность данной программы в том, что занятия в рамках программы станут дополнительным фактором формирования 



положительной мотивации в изучении грамматики русского языка, стремлении обучающихся совершенствовать свою речь, 

понимании того, как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова.  

Данная программа актуальна еще и в связи с тем, что знание русского языка создает условия для успешного усвоения всех учебных 

предметов. Без хорошего владения словом невозможна  познавательная деятельность. Поэтому особое внимание на занятиях в рамках 

данной программы обращается на задания, направленные на развитие устной и письменной речи обучающихся, на воспитание у них чувства 

языка. Воспитательные возможности русского языка как учебного предмета реализуются в большей мере за счет усиления работы по 

воспитанию у младших школьников этических норм речевого поведения. Работу по воспитанию этики общения целесообразно вести, 

начиная с первого года обучения. Для этого на занятиях необходимо использовать ролевые игры. Работу по воспитанию правильного 

речевого поведения целесообразно проводить на всех занятиях.  

Кружок «Финансовая грамотность». Цель- изучения развития экономического образа мышления, воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для 

решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Задачи:Помочь младшему школьнику выработать следующие умения, навыки и личностные качества:  

• понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда людей);  

• уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

• осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту 

человеческого творения;  

• признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — 

щедрость, благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.);  

• рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать собственные потребности, выстраивать их 

иерархию и временную перспективу реализации;  

• применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях 

 Изучение курса «Финансовая грамотность» в 1 классе направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения учебного предмета..  

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через 

занятия кружка «Кем быть?»  



Цель программы – ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием. 

Задачи программы:  

 формировать положительное отношение к труду и людям труда   

 развивать интерес к трудовой и профессиональной деятельности у младших школьников. 

содействовать приобретению учащимися желания овладеть какой-либо профессией. 

Актуальность. Основными особенностями ребенка младшего школьного возраста являются любознательность, познавательный 

интерес, открытость внешнему миру. Поэтому перед начальной школой стоит  увлекательная и сложная задача:  определить роль и место 

профориентационной работы. Чтобы ребѐнок осознанно сделал свой выбор во взрослой жизни, его надо познакомить с максимальным 

количеством профессий, начиная с ближнего окружения, т. е. с профессиями людей, хорошо знакомых, чей труд дети наблюдают изо дня в 

день. Ознакомление с миром профессий, их социальной значимостью и содержанием есть немаловажная составляющая  системного знания. 

Вариативная часть для обучающихся 1 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС НОО включает остальные 

направления.  
4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется 

через кружок«Умники и умницы. Развитие познавательных способностей представляет систему интеллектуально-развивающих 

занятий для детей в возрасте  7 лет. Содержание программы: предлагаемые задания направлены на создание положительной 

мотивации, на формирование познавательного интереса к предметам и к знаниям вообще. Эта задача достигается с помощью 

специально построенной системы заданий, которые помогают преодолеть неустойчивость внимания шестилеток, непроизвольность 

процесса зрительного и слухового запоминания и ведут к развитию мыслительной деятельности. В силу возрастных особенностей 

первоклассников им предлагаются в основном те задания, выполнение которых предполагает использование практических действий. 

На первых порах работы с заданиями можно допускать угадывание ответа, решения, но тут же постараться подвести учащихся к 

обоснованию ответа. При работе над такими заданиями очень важна точная и целенаправленная постановка вопросов, выделение 

главного звена при рассуждении, обоснование выбранного решения. Как правило, это делает учитель, опираясь на ответы детей и 

давая точное и лаконичное разъяснение. Очень важно, чтобы пояснения, даваемые учителем, постепенно совращались с 

одновременным повышением доли участия детей в поиске решения предложенной задачи. 

Кружок «Учусь создавать проект» – это дополнительное образование, связанное, прежде всего, с удовлетворением индивидуальных 

образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника. 

Цель: обеспечить условия для формирования ключевых компетенций воспитанников через проектную деятельность. 

Задачи:  

• ознакомить  младших школьников с проектной деятельностью через разработку коллективных и индивидуальных проектов;  

• формировать умения предъявлять результаты своей работы, использовать полученные знания в жизни; 

• овладеть практическими умениями исследовательской работы; 

• формировать коммуникативную компетентность в сотрудничестве; 



• формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество; 

• формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения; 

• формировать умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, использование). 

 

«Почемучка» Цель программы – ознакомление младших школьников с загадочным окружающим миром, формирование устойчивого 

познавательного интереса и умения применять полученные сведения в процессе обучения. 

Для достижения данной цели решаются следующие задачи: 

 - формирование образа Земли как уникального природного дома человечества, нуждающегося в предельно бережном 

отношении каждого жителя к своему ближайшему природному окружению и к планете в целом; 

 - расширение экологических представлений младших школьников, формируемых в основном курсе, их конкретизация, 

иллюстрирование значительным числом ярких, доступных примеров; 

 -обеспечение более широкой и разнообразной, чем это возможно в рамках основного курса, практической деятельности 

учащихся по изучению окружающей среды; 

 - расширение кругозора учащихся; 

 - развитие их воображения и эмоциональной сферы; 

 - укрепление интереса к познанию окружающего мира, к учебным  предметам естественно-научного цикла; 

 - последовательное приобщение учащихся к детской научно- художественной, справочной, энциклопедической литературе 

и развитие навыков самостоятельной работы с ней. 

Кружок «Грамотный читатель» .Цель:  на основе технологии коллективной  мыследеятельности, способствовать воспитанию 

младшего школьника как сознательного читателя, проявляющего интерес к чтению, владеющего навыками глубокого чтения и 

аналитическими способностями, способами самостоятельной работы с читаемым текстом. 

Задачи: 

 Введение приемов, способствующих формированию коллективномыслительной деятельности учащихся, способствующих 

возрастанию мотивации чтения; 



 Формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности. 

 Развитие художественно-творческих и познавательных способностей, 

 Обогащение нравственного опыта, формирование этических представлений; 

 Развитие нравственных чувств, уважение к культуре народов многонациональной России и других стран. 

 Формирование читательской компетентности – совершенствование техники 

чтения, аналитических способностей учащихся при отборе текстов для чтения. 

 Совершенствование навыков чтения: сознательности, правильности, 

беглости, выразительности, а также аналитических способностей. 

 Обучение алгоритмам основных учебных действий по анализу и интерпретации художественных произведений. 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов реализуются через деятельность кружка «Ритмика» 

программа направлена на коррекцию особенностей нервно-психического склада, своеобразия поведения и личностной реакции, а также 

эмоционально-волевой незрелости у детей с ЗПР. 

           Целью программы является создание условий для личностного развития обучающихся с ЗПР и  коррекции отклонений в 

психическом и физическом развитии  обучающихся с ЗПР, посредством воздействия специфическими средствами, свойственными ритмике. 

Задачи программы: 

 овладение разнообразными формами движения (ходьба, бег, прыжки, поскоки, гимнастические и танцевальные упражнения, 

упражнения с звучащими инструментами (дудки, погремушки и т.д.)) 

 развитие умения воспринимать на слух, различать и понимать специфические средства музыкального «языка» (динамика, темп и т. 

д.); 

 развитие чувства ритма, музыкального слуха и памяти; 

 развитие умственной деятельности, творческого воображения, памяти, формирование произвольного внимания, пространственной 

ориентировки и координации, улучшение осанки; 

 развитие умения совместной коллективной деятельности; 

  воспитание самоорганизации и самодисциплины; приобщение детей к музыке, совершенствование музыкально-эстетических чувств 

Секция «Подвижные игры» Цель программы: 



- Создание наиболее благоприятных условий для формирования у младших школьников отношения к здоровому образу жизни как к 

одному из главных путей в достижении успеха.  

         Задачи: 
   -   укреплять здоровье учащихся, приобщать их к занятиям физической культурой и здоровому образу жизни, содействать 

гармоническому, физическому развитию; 

    - обучать жизненно важным двигательным умениям и навыкам; 

    -   воспитывать дисциплинированность, доброжелательное отношение к одноклассникам, формировать коммуникативные 

компетенции. 

Кружок «3D ручка» «Цель программы: Формирование и развитие у обучающихся интеллектуальных и практических компетенций в 

области создания пространственных моделей. 

Задачи: 

 овладение техникой рисования 3D ручкой, освоение приемов и способов конструирования целых объектов из частей; 

 создание творческих, индивидуальных смысловых работ и сложных многофункциональных изделий. 

 развитие пространственного мышления при моделировании; 

 развитие воображения, внимания, зрительной памяти, глазомера, моторных навыков, чувства восприятия пространственных 

представлений цвета и его преобразования; 

 воспитание стремления к качеству выполняемых изделий, к точности, аккуратности, ответственности при создании 

индивидуального проекта; 

 формирование способности работать в команде, терпение, усидчивость, выполнять свою часть общей задачи, направленной на 

конечный результат. 

 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности –  
 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется через работу кружков. 

 

 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельской СОШ   

на 2022 – 2023 учебный год 

(1-е классы) 



Направления внеурочной 

деятельности 
Наименование 

рабочей программы 
Форма проведения Количество часов в неделю Всего часов 

1А 1Б 1В  
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном»  

 

классный час  

 
1 1 1 3 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

учащихся  

 

«Грамматика» 

(читательская 

грамотность» 

кружок 1   1 

«Финансовая 

грамотность» 

кружок  1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся  

 «Кем быть?» кружок  1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

учащихся . 

 

 

 

«Почемучка» кружок 1   1 

«Умники и 

умницы» 

кружок 1   1 

«Грамотный 

читатель» 

кружок   1 1 

«Учусь создавать 

проект» 

кружок 1   1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей учащихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Ритмика» кружок   1  

«Подвижные 

игры» 

секция 1 1  2 

«3D ручка» кружок 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей учащихся, 

на педагогическое сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

са-моуправления, на организацию 

совместно с учащимися комплекса 

      



мероприятий воспитательной 

направленности  

 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельской СОШ   

на 2022 – 2023 учебный год 

(2-4 классы) 

План внеурочной деятельности МОУ Большесельской СОШ  для 2 – 4 классов является частью Основной образовательной программы начального 

общего образования МОУ Большесельской СОШ, формируемой участниками образовательных отношений.  

План определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а 

также требования к организации внеурочной деятельности.  

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности обучающихся 2-4 классов являются следующие нормативно-

правовые документы:  

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.).  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, от 

22.09.2011 г. N 2357, от 18.12.2012 г. N 1060, от29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-дежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ; 

- Основная образовательная программа начального общего образования муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской 

СОШ. 

  Внеурочная деятельность МОУ Большесельской СОШ опирается на содержание начального образования, интегрируется с ним, что позволяет 

сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.  

План внеурочной деятельности составлен с целью создания условий для реализации детьми своих потребностей, интересов, способностей в тех 

областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий и в 

рамках основных образовательных дисциплин.   

 



Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ряд задач:  

– обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

– оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

– улучшить условия для развития и саморазвития ребенка;  

– учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

 

В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МОУ Большесельской СОШ осуществляется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. Содержание занятий реализуется посредством различных форм 

организации, таких, как экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное 

проектирование и т.д.  

В МОУ Большесельской СОШ внеурочная деятельность представлена по следующим направлениям: 

Духовно – нравственное направление реализуется через классные часы «Разговоры о важном».  

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

«Что мы знаем о том, что нас окружает» Цель: формирование нравственных, гуманистических идеалов у учащихся как основы 

экологического мышления и ценностного отношения к природе. Задачи: 

сформировать ценностное отношение к природе, бережливость в отношении еѐ ресурсов; 

сформировать чувство ответственности за свои поступки и действия в отношении природы, осознанного выбора решения экологической 

проблемы, целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата; 

выработка у учащихся систему знаний-убеждений, дающую чѐткую ориентацию в системе отношений «человек-природа» как основы 

экологического образования и воспитания учащихся; 

воспитать активную жизненную позицию у учащихся, способных стать инициативными защитниками окружающей среды. 



«Грамотный читатель»:Цель:  на основе технологии коллективной  мыследеятельности, способствовать воспитанию младшего школьника 

как сознательного читателя, проявляющего интерес к чтению, владеющего навыками глубокого чтения и аналитическими способностями, 

способами самостоятельной работы с читаемым текстом. 

Задачи: 

 Введение приемов, способствующих формированию коллективномыслительной деятельности учащихся, способствующих 

возрастанию мотивации чтения; 

 Формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности. 

 Развитие художественно-творческих и познавательных способностей, 

 Обогащение нравственного опыта, формирование этических представлений; 

 Развитие нравственных чувств, уважение к культуре народов многонациональной России и других стран. 

 Формирование читательской компетентности – совершенствование техники чтения, аналитических способностей учащихся при 

отборе текстов для чтения. 

 Совершенствование навыков чтения: сознательности, правильности, беглости, выразительности, а также аналитических 

способностей. 

 Обучение алгоритмам основных учебных действий по анализу и интерпретации художественных произведений. 

 

 

Общекультурное направление реализуется через кружок «В мире книг»  

Цель программы: создание на практике условий для развития читательских умений и интереса к чтению книг путем расширения 

литературно-образовательного пространства учащихся начальных классов на основе формирования личностных, коммуникативных, 

познавательных и регулятивных учебных умений. 

 Задачи программы: 

-содействовать в воспитании грамотного и заинтересованного читателя, знающего литературу своей страны и готового к восприятию 

культуры и литературы народов других стран; 

-создать условия для овладения основами самостоятельной читательской деятельности.  

-развивать память, внимание, воображение.  



-создать условия для углубления знаний, полученных на уроках литературного чтения и применения их в самостоятельной читательской 

деятельности.  

Кружок  «Театр» Цель программы – формирование интереса учащихся к театру как средству познания жизни, духовному 

обогащению, эстетическое воспитание участников. развитие и формирование нравственных качеств детей, выявление и 

реализация творческих способностей через театрализацию 

Помочь ребенку раскрыться и проявить себя в общении, а затем и в творчестве – это также цель курса «Театр». 

Задачи:  

 Формировать нравственно – эстетическую отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве. 

 Помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую «зажатость». 

 Выработать практические навыки выразительного чтения произведений разного жанра. 

 Развивать фантазию, воображение, зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность средствами театрального искусства. 

 Развитие умения действовать словом, вызывать отклик зрителя, влиять на их эмоциональное состояние, научиться пользоваться словами 

выражающие основные чувства; 

 Раскрывать творческие возможности детей, дать возможность реализации этих возможностей 

 Развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

 Развивать чувство ритма и координацию движения; 

 Развивать речевое дыхание и артикуляцию; Развивать дикцию на материале скороговороки стихов; 

 

Общеинтеллектуальное направление: реализуется через кружок «Функциональная грамотность » Цель программы: создание 

условий для развития функциональной грамотности.  

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к осмыслению письменных текстов и 

рефлексии на них, использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного 

участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, 

использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся способности определять и 

понимать роль математики в мире, в котором они живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему 

гражданину. 



Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа мышления, воспитание 

ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных 

знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у обучающихся способности использовать 
естественно-научные знания для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных 
методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего 
мира, тех изменений, которые вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений. 

«Умники и умницы» Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий 

Задания носят не оценочный, а обучающий и развивающий характер. Поэтому основное внимание на занятиях обращено на такие качества ребѐнка, 

развитие и совершенствование которых очень важно для формирования полноценной самостоятельно мыслящей личности. Это - внимание, восприятие 

воображение, различные виды памяти и мышления. 

Социальное направление реализуется через кружок «Учусь создавать проект». Цель: обеспечить условия для формирования ключевых 

компетенций воспитанников через проектную деятельность. 

Задачи: 

 ознакомить  младших школьников с проектной деятельностью через разработку коллективных и индивидуальных проектов; 

 формировать умения предъявлять результаты своей работы, использовать полученные знания в жизни; 

 овладеть практическими умениями исследовательской работы; 

 формировать коммуникативную компетентность в сотрудничестве; 

 формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество; 

 формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения; 

 формировать умения работать с информацией (сбор, систематизация, хранение, использование). 

Спортивно – оздоровительное направление реализуется через деятельность  кружок «Ритмика» 
программа направлена на коррекцию особенностей нервно-психического склада, своеобразия поведения и личностной реакции, а также 

эмоционально-волевой незрелости у детей с ЗПР. 

           Целью программы является создание условий для личностного развития обучающихся с ЗПР и  коррекции отклонений в психическом и 
физическом развитии  обучающихся с ЗПР, посредством воздействия специфическими средствами, свойственными ритмике. Задачи программы: 

 овладение разнообразными формами движения (ходьба, бег, прыжки, поскоки, гимнастические и танцевальные упражнения, упражнения с 

звучащими инструментами (дудки, погремушки и т.д.)) 

 развитие умения воспринимать на слух, различать и понимать специфические средства музыкального «языка» (динамика, темп и т. д.); 

 развитие чувства ритма, музыкального слуха и памяти; 



 развитие умственной деятельности, творческого воображения, памяти, формирование произвольного внимания, пространственной 

ориентировки и координации, улучшение осанки; 

 развитие умения совместной коллективной деятельности; 

  воспитание самоорганизации и самодисциплины; 

  приобщение детей к музыке, совершенствование музыкально-эстетических чувств 

 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельской СОШ   

на 2022 – 2023 учебный год 

(2-4-е классы) 

Направления  

развития 

личности  

 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

проведения 
Количество часов в неделю Всего 

часов 

2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В  

Спортивно-

оздоровительное  
«Ритмика» кружок   +   +   + 1 

Духовно-

нравственное  

«Разговор о 

важном»  

 

Классный час  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Что мы знаем о 

том, что нас 

огкружает» 

кружок   +   +   + 1 

 «Грамотный 

читатель» 

кружок   +   +    1 

Общеинтел-

лектуальное  

«Умники и 

умницы» 

кружок    1      1 

«Функциональная 

граммотность» 

кружок       1 1  2 

Общекультурное  «В мире книг» кружок 1         1 

«Театр» кружок       1   1 

Социальное  «Учусь создавать 

проект» 

кружок 1         1 

 



В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МОУ Большесельской СОШ осуществляется через дополнительные 

образовательные  программы по направлениям развития личности (художественное, техническое , естественнонаучное, туристско-

краеведческое , социально-педагогический, физкультурно-спортивное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательного процесса. Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.  

 

Техническая направленность «3D ручка». Цель программы: Формирование и развитие у обучающихся интеллектуальных и 

практических компетенций в области создания пространственных моделей. 

Задачи: 

 овладение техникой рисования 3D ручкой, освоение приемов и способов конструирования целых объектов из частей; 

 создание творческих, индивидуальных смысловых работ и сложных многофункциональных изделий. 

 развитие пространственного мышления при моделировании; 

 развитие воображения, внимания, зрительной памяти, глазомера, моторных навыков, чувства восприятия пространственных 

представлений цвета и его преобразования; 

 воспитание стремления к качеству выполняемых изделий, к точности, аккуратности, ответственности при создании 

индивидуального проекта; 

формирование способности работать в команде, терпение, усидчивость, выполнять свою часть общей задачи, направленной на конечный 

результат. 

Естественнонаучная направленность «Умники и умницы» Цель данного курса: развитие познавательных способностей 

учащихся на основе системы развивающих занятий. 

Основные задачи курса: 

1.развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

2.развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения; 

3.развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, 

строить умозаключения, аргументировано доказывать свою точку зрения; 

4.формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестандартные задачи; 

5.развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся; 

6.формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, 

группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

7.формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изучения 



школьных дисциплин в практической деятельности. 

Социально-гуманитарная направленность :«Удивительный мир слов»Цели: 

отношения к правильной речи как показателю общей культуры человека;  

 

ыковых средств для решения коммуникативных задач;  

 

 

    В курсе «Удивительный мир слов» особое внимание уделено работе над языковыми нормами и формированию у школьников правильной 

выразительной речи.  
  «Удивительный мир слов» - курс для младших школьников, в содержании которого рассматривается орфоэпическое, лексическое, грамматическое 

многообразие мира слов, основные методы и пути его познания, а также развивается языковая интуиция и художественно-образное мышление младших 

школьников. Изучение данного курса создаѐт условия для формирования ценностного отношения учащихся к языку, для воспитания ответственности за 

соблюдение норм языка как важного компонента языковой культуры. 

 «Секреты русского языка » Цель программы:- формирование личности, полноценно владеющей устной и письменной речью в 

соответствии со своими возрастными особенностями. 

Задачи программы:  развивать интерес к русскому языку; 

  пробуждать потребность у обучающихся к самостоятельной работе над познанием русского языка; 

 развивать мотивацию к изучению русского языка; 

 совершенствовать общее языковое развитие обучающихся; 

 воспитывать культуру обращения с книгой; 

 формировать и развивать у обучающихся разносторонние интересы, культуру мышления; 

  развивать смекалку и сообразительность; 



 приобщать обучающихся к самостоятельной исследовательской работе; 

 развивать умение пользоваться разнообразными словарями. 

Актуальность программы  обусловлена желанием дать обучающимся возможность для активизации работы. Она призвана способствовать 

их опережающему развитию, самореализации и созданию поля успешности в течение всего периода обучения. Выбор создания программы 

«Секреты русского языка» обусловлен желанием повысить уровень сформированности ключевых компетенций младших школьников, важ-

нейшими из которых являются коммуникативно-речевые и познавательные, связанные с универсальным умением читать 

 

Туристско-краеведческое направление «Путешествие по сказочной карте Ярославской области» Цель: развитие сказочного 

краеведения по карте Ярославской области. 

Задачи:Формировать представления о своѐм крае, его культуре и традициях; 

- Изучить сказочную карту Ярославской области; 

- Приобщить обучающихся к истокам русской  народной культуры, к прошлому и настоящему культуры родного края; 

Изучить понятия «географическаякарта»,«легендакарты». 

Актуальность данной программы обусловлена учетом современных требований к патриотическому воспитанию подрастающего 

поколения. Необходимость развития интересов у детей в области краеведения связана и с социальным запросом общества: чем полнее, 

глубже и содержательнее будут знания обучающихся о родном крае, тем более действенными окажутся они в воспитании уважения к 

традициям своего народа, любви к родной природе и земле. Программа призвана поддерживать у обучающихся устойчивый интерес к 

краеведению и расширять знания о Ярославской области. 

 

План дополнительного образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельской СОШ   

на 2022 – 2023 учебный год 

(2-4-е классы) 

Направления  

развития личности  

 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

проведения 
Количество часов в неделю Всего 

часов 

2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В  

художественное            - 

техническое «3D ручка»  1 1 



естественнонаучное «Умники и 

умницы»  

 

 1         1 

туристско-

краеведческое 
«Путешествие 

по сказочной 

карте 

Ярославской 

области» 

    1      1 

социально-

педагогический 
«Удивительный 

мир слов» 

 1         1 

«Секреты 

русского 

языка » 

       1 1  2 

физкультурно-

спортивное 

           - 

 

Художественное направление реализуется через участие детей в творческих конкурсах различных уровней. 

Физкультурно-спортивное направление –через  спортивные соревнования и праздники. 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельская средняя общеобразовательная школа  

на 2022 – 2023 учебный год 

(5-е классы) 

 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ для 5–х классов на 2022-2023 учебный 

год составлен в соответствии с обновленным Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

основной образовательной программой основного общего образования муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ 

и с соблюдением требований нормативно – правовых документов: 

 

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.).  



- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (за регистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ;  

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального общеобразовательного учреждения  

Большесельской СОШ. 

  Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов (предметных, метапредметных, 

личностных) освоения основной образовательной программы основного общего образования, осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности общеобразовательного учреждения является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования.  

 

Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обновленным ФГОС ООО. 

Целью плана внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых результатов учащихся 5 классов 

общеобразовательного учреждения в соответствии с основной образовательной программой основного общего образования, социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся, создание условий для их 

самореализации и осуществление педагогической поддержки в преодолении ими трудностей в обучении, социализации.  

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания общеобразовательного учреждения.  

 
Направления и виды внеурочной деятельности определены в соответствии обновленным ФГОС ООО. 

В школе  реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности.  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности  

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся  

Вариативная часть для обучающихся  
4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся  

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов  

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 



деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности  

 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 5 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает три первых 

направления.  
1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном») 

реализуются через классные часы «Разговоры о важном».  

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через кружок «Функциональная грамотность» 
Основной целью программы является развитие функциональной грамотности     учащихся 5 классов как индикатора качества и 

эффективности образования, равенства 

доступа к образованию. 

Программа нацелена на развитие: 

способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность 

включает математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, 

объяснить и предсказать явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, высказывать хорошо обоснованные суждения 

и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему гражданину (математическая 

грамотность); 

способности человека понимать, использовать, оценивать тексты,размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы 

достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни (читательская грамотность); 

способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания для распознания и постановки вопросов, для 

освоения новых знаний, для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах 

выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать основные особенности естествознания как формы человеческого 

познания; демонстрировать осведомленность в том, что естественные науки и технология оказывают влияние на материальную, 

интеллектуальную и культурную сферы общества; проявлять активную гражданскую позицию при рассмотрении проблем, связанных 

с естествознанием (естественнонаучная грамотность)
4
; 

способности человека принимать эффективные решения в разнообразных финансовых ситуациях, способствующих улучшению 



финансового благополучия личности и общества, а также возможности участия в экономической жизни. 

3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся – Кружок «Введение в IT — 

технологии. Основы робототехники». Цель: повышение интереса школьников к фундаментальным физико-математическим и 

естественнонаучным дисциплинам, знакомство со специальностями IT — индустрии, развитие творческого потенциала, инженерного 

мышления и авторской позиции ребѐнка через разработку и создание собственных робототехнических конструкций, обучение основам 

алгоритмизации и программирования с использованием набора Lego Mindstorms Education EV3 

Задачи: 

• развивать творческие способности и логическое мышление обучающихся; 

• развивать умение выстраивать гипотезу и сопоставлять с полученным результатом; 

• развивать умения работать по предложенным инструкциям для сборки моделей; 

• развивать умения творчески подходить к решению задачи; 

• развивать применение знаний из различных областей знаний; 

• содействовать к формированию целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, умениях и способах 

деятельности; 

• содействовать в приобретении опыта исследовательской и проектной деятельности в области робототехники, опыта познания и 

самопознания; 

• развивать логическое мышление, пространственное воображение, словарный запас технической направленности и интерес к инженерным 

робототехническим специальностям; 

• воспитывать умение аргументировано доказывать свою точку зрения и навыки работы в команде; 

• содействовать к формированию устойчивого интереса к техническому творчеству. 
 

Вариативная часть для обучающихся 5 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает остальные 

направления. 

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется  

через кружок  «3D-моделирование в приложении Компас 3D» 

 Цели:  
1. Приобщение учащихся к графической культуре, применение машинных способов передачи графической информации. Развитие 

образного пространственного мышления учащихся. 

2. Формирование у учащихся целостного представления пространственного моделирования и проектирования объектов на 

компьютере, умения выполнять геометрические построения на компьютере. 



3. Формирование представлений о профессиях и профессиональных компетенциях в области графического представления 

пространственных моделей. 

Задачи: 

1. Сформировать у учащихся систему понятий, связанных с созданием трехмерных и плоскостных моделей объектов. 

2. Показать основные приемы эффективного использования систем автоматизированного проектирования. 

3. Дать учащимся знания основ метода прямоугольных проекций и построения аксонометрических изображений с помощью 

программы КОМПАС-3D LT. 

4. Научить анализировать форму и конструкцию предметов и их графические изображения, понимать условности чертежа, читать и 

выполнять эскизы и чертежи деталей. 

5. Сформировать логические связи с другими предметами (геометрией, черчением, информатикой), входящими в курс среднего 

образования. 

6. Научить самостоятельно, работать с учебными и справочными пособиями. Изучить порядок ГОСТов Единой системы 

конструкторской документации (далее ЕСКД) правила оформления графической (чертежи) и текстовой (спецификации) 

документации. 

Содержание факультативного курса предусматривает детальное изучение системы КОМПАС-3D LT, знакомство с системой 

трехмерного моделирования, методов и правил выполнения 3D объектов. 

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов - секция «Подвижные игры» - осознание обучающимися 

необходимости заботы о своѐм здоровье и выработки форм поведения, которые помогут избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, 

произойдет уменьшение пропусков по причине болезни и произойдет увеличение численности обучающихся, посещающих спортивные 

секции и спортивно-оздоровительные мероприятия;  

- социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта взаимодействия с окружающим миром 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности –Отряд«Юнармия». Цель - совершенствование системы военно-патриотического и нравственного воспитания 

подрастающего поколения и молодѐжи, объединение подростков и молодѐжи в единую неполитическую общественную 

организацию,пропагандирующую патриотизм и здоровый образ жизни, воспитание патриотов своего Отечества. 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ:реализация государственной молодежной политики Российской Федерации; 



 воспитание у молодежи чувства патриотизма, приверженности идеям интернационализма, дружбы и войскового товарищества, 

противодействия идеологии экстремизма; 

 воспитание у юных граждан уважения к Вооруженным Силам России, формирование положительной мотивации к прохождению 

военной службы и всесторонняя подготовка юношей к исполнению воинского долга; 

 изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, развитие краеведения, расширение знаний об истории и 

выдающихся людях «малой» Родины; 

 пропаганда здорового образа жизни, укрепление физической закалки и выносливости, организация здорового досуга учащихся; 

 активное приобщение подростков и молодежи к военно-техническим знаниям и техническому творчеству; 

 развитие в подростковой и молодежной среде ответственности, принципов коллективизма, системы нравственных установок 
личности на основе присущей российскому обществу системы ценностей. 

План внеурочной деятельности и программ дополнительного образования 
5 классов МОУ Большесельской СОШ 

2022 – 2023 учебный год 

Направления внеурочной деятельности  
 

Название рабочей 

программы  
 

Форма 

организации  
 

5А 5Б 5В Итого  

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся        

1. Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности  

«Разговор о важном»  

 

Классный час 1 1 1 3 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 
«Функциональная 

грамотность» 

Кружок 1 1 

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся  
«Введение в IT-

технологии» 

Кружок 1 

 

1 

Вариативная часть для обучающихся  

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся  

«3D-моделирование в 

приложении Компас 3D» 

 

Кружок 1 1 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов  

«Подвижные игры» секция 1                  1 2 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных «Юнармия» Юнармейский 1 1 



интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности  

отряд  

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 6 - 9 классов 

МОУ Большеселькой СОШ 

на 2022 – 2023 учебный год 

План внеурочной деятельности муниципального о общеобразовательного учреждения  Большесельской СОШ для 6-9 классов является частью 

Основной образовательной программы основного общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской 

СОШ, формируемой участниками образовательных отношений.  

План определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а 

также требования к организации внеурочной деятельности.  

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности обучающихся 6-9 классов являются следующие нормативно-

правовые документы:  

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 30.04.2021 г.).  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом министерства образования и 

науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (в ред. Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ;  

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального общеобразовательного учреждения Большесельской СОШ 

 

План внеурочной деятельности составлен с целью обеспечения индивидуальных потребностей учащихся, повышения результативности обучения 

детей, обеспечения вариативности образовательных отношений, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.  

 

Внеурочная деятельность в 6-9 классах позволяет решить ряд задач:  

– обеспечить устойчивое развитие познавательных и воспитательных интересов обучающихся;  



– оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

– улучшить условия для развития обучающихся;  

– формировать коммуникативную, этическую, социальную компетентность обучающихся.  

 

В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МОУ Большесельской СОШ осуществляется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательного процесса. Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации, 

таких, как экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование 

и т.д.  

В МОУ Большесельской СОШ внеурочная деятельность представлена по следующим направлениям: 

Духовно – нравственное направление реализуется через классные часы «Разговор о важном». 

Главной целью классных часов «Разговор о важном» является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей (ценностей), которые определяют поведение человека в обществе на разных 

ступенях его развития. В педагогическом смысле воспитание – процесс не стихийный, а целенаправленный, осознаваемый и педагогом, и 

учащимися. Следовательно, воспитательная цель – развитие определѐнных человеческих качеств личности, отражающих своеобразный 

нравственный портрет школьника.  

Спортивно – оздоровительное направление реализуется через секцию «Волейбол» носит образовательно-воспитательный характер и 

направлена на осуществление следующих целей: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности; воспитание личностных 

качеств; освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранного вида спорта. 

 задачи: 
1. Пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию занимающихся. 

2. Популяризация волейбола как вида спорта и активного отдыха. 

3. Формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям волейболом. 

4. Обучение технике и тактике игры в волейбол. 

5. Развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, а также выносливости, гибкости). 

6. Формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний. 

7. Воспитание моральных и волевых качеств. 



Целью школьного образования по физической культуре на ступени основного образования является формирование разносторонне 

«Физическая культура» Целью школьного образования по физической культуре на ступени основного образования является формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать физическую культуру для укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе данная цель 

конкретизируется и определяет направленность образовательного процесса на формирование устойчивых мотивов и потребностей 

школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостное развитие физических, духовных и нравственных качеств, творческий 

подход в организации здорового образа жизни. В рамках реализации этой цели образовательный процесс в основной школе по физической 

культуре ориентируется на решение следующих задач: 

· укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей организма; 

· формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 

направленностью, техническими действиями и приѐмами базовых видов спорта; 

· освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни; 

·обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной организации 

занятий физическими упражнениями; 

·воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной 

деятельности. 

Секция «Спортивные игры» - осознание обучающимися необходимости заботы о своѐм здоровье и выработки форм поведения, которые помогут 

избежать опасности для жизни и здоровья, а значит, произойдет уменьшение пропусков по причине болезни и произойдет увеличение 

численности обучающихся, посещающих спортивные секции и спортивно-оздоровительные мероприятия;  

- социальная адаптация детей, расширение сферы общения, приобретение опыта взаимодействия с окружающим миром.  

Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности будет сознательное отношение обучающихся к собственному 

здоровью. 

Секция «Баскетбол» для  учащихся способствует гармоничному развитию физических и духовных сил юных спортсменов, 

воспитанию социально активной личности готовой к трудовой деятельности, поэтому можно говорить об актуальности программы. 

 Цель программы: углублѐнное изучение спортивной игры баскетбол. 



В ходе реализации программы решаются следующие задачи: 

-уметь играть по упрощѐнным правилам в баскетбол; 

- знать основные правила игры в баскетбол; 

- содействовать правильному физическому развитию и разносторонней физической подготовленности; 

-воспитывать чувство ответственности, коллективизма, уважение к партнѐру и сопернику; 

-способствовать укреплению опорно-двигательного аппарата, развитию физических качеств. 

Общекультурное направление реализуется кружок «Музыка» Цель данного учебного предмета – создание условий для социальной 

адаптации учащихся путем повышения их правовой и этической грамотности. Формирование интереса и положительной мотивации 

учащихся к изучению предметов гуманитарного цикла, а также способствовать реализации возможностей и интересов учащихся. 
Кружок «Изобразительное искусство» Цель– создание условий для социальной адаптации учащихся путем повышения их правовой и этической 

грамотности. Формирование интереса и положительной мотивации учащихся к изучению предметов гуманитарного цикла, а также способствовать 
реализации возможностей и интересов учащихся. 

Данная программа ставит следующие задачи: 

 изучение  материала по музыке; 

 овладение знаниями и умениями; 

 воздействие изучаемого материала на личность ученика; 

 формирование личностных качеств  гражданина; 

 подготовка подростка к жизни. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через кружок внеурочной деятельности «Тайны русского языка» . 

Курс «Тайны русского языка» направлен на формирование орфографической грамотности учащихся, развитие орфографической зоркости. Он 

связан с программой по русскому языку, расширяет и систематизирует теоретические сведения по орфографии, фонетике, морфемике за 5-6 классы.    

  Программа курса позволит учащимся  углубить знания по данному предмету, закрепить практические умения и навыки, поможет   

подготовиться  к успешному написанию контрольных работ, олимпиадам,  ГИА по русскому языку. 



  Основное  внимание в программе курса уделяется правописанию корней и приставок, предупреждению орфографических ошибок,  развитию  

навыков и умений самостоятельного выполнения заданий различного уровня сложности. Программа курса основана на  историческом подходе к слову, 

его истокам.  

  Курс имеет практико-ориентированный характер. Занятия курса построены на чередовании теоретических заданий с практическими.  Учащиеся  

проводят исследования, эксперименты,   учатся самостоятельно подбирать и анализировать материал, пользоваться справочной литературой и словарями, 

составлять планы, самоинструкции к правилам, делать выводы.  

Большое значение в формировании навыков грамотного письма играет чтение. Ведь если дети плохие читатели, они обязательно безграмотны. Важно 

заинтересовать учащихся чтением книг. Закрепление изученного материала на занятиях курса  основано на  работе с отдельными предложениями, 

отрывками  из произведений русской и зарубежной литературы.   

С целью активного овладения русским языком, пробуждения интереса к занятиям  большое место  отводится занимательности, игровым формам 

обучения.   Навыки, приобретѐнные в ходе занятий, становятся достоянием коммуникативной культуры личности. 

Кружок «Информатика» Цели программы: 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики за счет 

развития представлений об информации как важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества; 

понимания роли информационных процессов в современном мире;  

 совершенствование общеучебных и общекультурных навыков работы с информацией в процессе систематизации и обобщения 

имеющихся и получения новых знаний, умений и способов деятельности в области информатики и ИКТ; развитию навыков 

самостоятельной учебной деятельности школьников (учебного проектирования, моделирования, исследовательской деятельности и 

т.д.); 

 воспитание ответственного и избирательного отношения к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения, 

воспитанию стремления к продолжению образования и созидательной деятельности с применением средств ИКТ 

 

 «Русский язык и культура речи».Цели: - развитие связной речи, повышение орфографической и пунктуационной грамотности учащихся, 

обеспечение подготовки учащихся 8-9 классов к прохождению итоговой аттестации по русскому языку в форме ОГЭ. 
Задачи:  

- обобщать и систематизировать орфографические и пунктуационные правила русского языка, совершенствовать грамотность учащихся; 

- способствовать развитию творческих способностей учащихся, коммуникативных умений и навыков; 

- формировать навыки, обеспечивающие успешное прохождение итоговой аттестации. 



 Содержание внеурочной деятельности нацеливает на систематизацию некоторых встречающих затруднения у учащихся правил орфографии 

и пунктуации. Также уделяется внимание правильности и культуре русской речи, речевым и грамматическим ошибкам, редактированию 

творческих работ. 

Освоение материала, который содержит программа, строится по принципу комбинирования различных видов деятельности: беседа, 

практических занятий, речевых ситуаций и так далее. 

Практическая значимость программы заключается в следующем: 

1. Программа помогает постичь основы курса «Культура речи», сделать первые шаги по исследованию текстов и информации различного 

характера. 

2. Благодаря программе у обучающихся формируются основы гражданственности, любви и уважению к родному языку. 

3. Программа учит быть не просто пассивными читателями, но учиться проводить исследования, работать вместе с взрослыми, совершать 

маленькие открытия, делиться своими знаниями с окружающими, работать с литературой, рассказывать, исследовать демонстрационный 

наглядный материал. При помощи него обучающиеся воспринимают, осознают и фиксируют в памяти информацию педагога. 

Формы обучения: групповая, работа в мини-группах, которая предполагает сотрудничество несколько человек по какой-либо учебной теме. 

Кружок  «На пути к ОГЭ» .Содержание данной программы направлено на формирование универсальных учебных действий, 

обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности. Обучающиеся включаются в проектную 

исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопросы, 

классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять правописание орфограмм, доказывать, давать определения понятий, 

структурировать материал и др. Сюда же относятся приемы, сходные с определением понятий: описание, характеристика, разъяснение, 

сравнение, различение, классификация, наблюдение, умения делать выводы и заключения, структурировать материал и др. Учащиеся 

включаются в коммуникативную учебную деятельность, где преобладают такие еѐ виды, как умение полно и точно выражать свои мысли, 

аргументировать свою точку зрения, работать в группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, работать с 

текстом, вступать в диалог и т. д. 

 Кружок «На пути к ГВЭ» Цель: обеспечение подготовки учащихся 9-х классов к прохождению итоговой аттестации по русскому языку.  

Задачи  курса: 

        совершенствовать  умения  сжато излагать предложенный текст, определять главные идеи, основные проблемы, находить 

языковые средства, используемые в тексте, писать сочинения по предложенным темам; 

        способствовать полному и осознанному владению системой знаний  по всем разделам русского языка  в рамках школьной 

программы; 



        воспитывать  культурно-ценностное  отношения к русской речи. 

Кружок "Реальная математика" Данный курс внеурочной деятельности является предметно – ориентированным и предназначен для 

расширения теоретических и практических знаний учащихся. Он расширяет и углубляет базовую программу по математике, не нарушая ее целостности. 

Программа курса содержит задания, в которых ученики совершенствуют навык использования приобретенных знаний и умений в практической 

деятельности и повседневной жизни, умение строить и исследовать простейшие математические модели. Формулировка этих заданий содержит 

практический контекст, знакомый учащимся или близкий их жизненному опыту. Такие задания носят название «прикладные задачи». 

Программа  «Сложные вопросы обществознания».   Актуальность  разработки и создания данной программы  обусловлена тем, что  в программах 

по обществознанию,  соответствующих ФГОС ООО не предусмотрены  часы на конкретную подготовку к ОГЭ. В этой ситуации внеурочная 

деятельность позволит обеспечить реализацию программы, подготовит детей к итоговой аттестации.   Педагогическая целесообразность данной 

программы внеурочной деятельности обусловлена важностью создания условий для повышения уровня предметной и психологической подготовки 

учащихся к сдаче государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов в новой форме по обществознанию (знакомства школьников с 

особенностями данной формы аттестации, отработки ими навыков заполнения аттестационных документов и бланков ответов).   

Кружок «Познание мира по картам» .Содержание данного курса позволяет расширить знания учащихся об истории появления и создания карт, 
методах их составления и использования. Данный курс позволяет восполнить пробелы в знаниях по этому вопросу, возникшие в результате почти 
полного исключения этого материала из школьной программы. Курс «Познание мира по картам» может иметь существенное образовательное значение 
для дальнейшего изучения географии и может быть рекомендован для изучения учащимися разных профилей. 

Содержание курса предполагает работу с разными источниками информации: картографическими (топографической и географической 

картами, глобусом), профилями, диаграммами, рисунками, схемами и др.  содержание каждой темы включает в себя самостоятельную 

работу учащихся, большое количество практических заданий. При организации занятий целесообразно создавать ситуацию, в которой 

каждый ученик мог бы выполнить индивидуальную работу и принять участие в работе группы. 

 

План внеурочной деятельности 
6 – 9 классов МОУ Большесельской СОШ 

2022 – 2023 учебный год 
Направление 

развития 

личности  
 

Наименование 

рабочей программы  
 

Форма организации  
 

6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В итого 

Духовно – «Разговор о Классный час  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 



нравствен  

ное  
важном»  

 

 

Спортивно- 

оздоровительное  
«Волейбол» 

 

 2 2 

«Физическая 

культура» 

    1  1 1     3 

«Спортивные 

игры» 

      1       1 

«Баскетбол»  3       3 

Общекуль  

турное  
«Музыка»        0,5 0,5 0,5    1,5 

«ИЗО»        0,5 0,5 0,5    1,5 

Общеинтеллек 

туальное 

 

«Русский язык и 

культура речи» 

       1      1 

«Тайны русского 

языка» 

   1          1 

«Реальная 

математика» 

          1 1 1 3 

«Сложные вопросы 

обществознания» 

          1  1 

«На пути к ОГЭ»           1 1  2 

«Познание по 

картам» 

          1  1 

Информатика     1 1 1      3 

«На пути к ГВЭ»            1 1 

Социальное  

 

               

 Социальная направленность  реализуется через работу детского общественного объединения школы волонтерского отряда «СССР». 

 

В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МОУ Большесельской СОШ осуществляется через дополнительные 

образовательные программы по направлениям развития личности (художественное, техническое, естественнонаучное, туристско-краеведческое 

, социально-педагогический, физкультурно-спортивное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного 

процесса. Содержание занятий реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые 

и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.  



 

Техническая направленность«3D-моделирование в приложении Компас 3D». Цели:  

4. Приобщение учащихся к графической культуре, применение машинных способов передачи графической информации. Развитие 

образного пространственного мышления учащихся. 

5. Формирование у учащихся целостного представления пространственного моделирования и проектирования объектов на 

компьютере, умения выполнять геометрические построения на компьютере. 

6. Формирование представлений о профессиях и профессиональных компетенциях в области графического представления 

пространственных моделей. 

Задачи: 

7. Сформировать у учащихся систему понятий, связанных с созданием трехмерных и плоскостных моделей объектов. 

8. Показать основные приемы эффективного использования систем автоматизированного проектирования. 

9. Дать учащимся знания основ метода прямоугольных проекций и построения аксонометрических изображений с помощью 

программы КОМПАС-3D LT. 

10. Научить анализировать форму и конструкцию предметов и их графические изображения, понимать условности чертежа, читать и 

выполнять эскизы и чертежи деталей. 

11. Сформировать логические связи с другими предметами (геометрией, черчением, информатикой), входящими в курс среднего 

образования. 

12. Научить самостоятельно, работать с учебными и справочными пособиями. Изучить порядок ГОСТов Единой системы 

конструкторской документации (далее ЕСКД) правила оформления графической (чертежи) и текстовой (спецификации) 

документации. 

 

Цель программы юнармейский отряд «Юнармия»: совершенствование системы военно-патриотического и нравственного 

воспитания подрастающего поколения и молодѐжи, объединение подростков и молодѐжи в единую неполитическую 

общественную организацию, пропагандирующую патриотизм и здоровый образ жизни, воспитание патриотов своего 

Отечества. Основные задачи: 

 реализация государственной молодежной политики Российской Федерации; 

 воспитание у молодежи чувства патриотизма, приверженности идеям интернационализма, дружбы и войскового 

товарищества, противодействия идеологии экстремизма; 

 воспитание у юных граждан уважения к Вооруженным Силам России, формирование положительной мотивации к 

прохождению военной службы и всесторонняя подготовка юношей к исполнению воинского долга; 



 изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, развитие краеведения, расширение знаний об 

истории и выдающихся людях «малой» Родины; 

 пропаганда здорового образа жизни, укрепление физической закалки и выносливости, организация здорового досуга 

учащихся; 

 активное приобщение подростков и молодежи к военно-техническим знаниям и техническому творчеству; 

 развитие в подростковой и молодежной среде ответственности, принципов коллективизма, системы нравственных 

установок личности на основе присущей российскому обществу системы ценностей. 

План дополнительного образования  

муниципального общеобразовательного учреждения 

Большесельской СОШ   

на 2022 – 2023 учебный год 

(6-9-е классы) 

Направления  

развития личности  

 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

проведения 
 Количество часов в неделю Всего 

часов 

6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В  

художественное                

техническое «3D-

моделирование 

в приложении 

Компас 3D» 

 1 1 

естественнонаучное                

туристско-

краеведческое 
               

социально-

педагогический 
«Юнармия»  1 1 

физкультурно-

спортивное 

               

 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 10 - 11 классов 

МОУ Большесельской СОШ 



на 2022 – 2023 учебный год 

 

  В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС СОО) основная 

образовательная программа среднего общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как студии, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности, программы самой организации, осуществляющей образовательную 

деятельность.  

Согласно решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей в школе 

реализуется модель внеурочной деятельности с преобладанием познавательной деятельности и организационному обеспечению воспитательных 

мероприятий.  

Программы внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения занятий – школа.  

 

Духовно – нравственное направление реализуется через классные часы «Разговор о важном».  

Главной целью классных часов «Разговор о важном» является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

Воспитание – это процесс принятия человеком важных правил и идей (ценностей), которые определяют поведение человека в обществе на разных 

ступенях его развития. В педагогическом смысле воспитание – процесс не стихийный, а целенаправленный, осознаваемый и педагогом, и 

учащимися. Следовательно, воспитательная цель – развитие определѐнных человеческих качеств личности, отражающих своеобразный 

нравственный портрет школьника.  

. 

 

План внеурочной деятельности 
10-11 классов МОУ Большесельской СОШ 

2022– 2023 учебный год 

 



Направления развития 

личности  

 

Наименование  

рабочей программы  
Форма организации  

 
10кл 11кл итого 

Духовно – 

нравственное  

«Разговор о важном»  

 
Классный час 1 1 2 

Спортивно- 

оздоровительное  
     

Общекультурное      
Общеинтеллектуальное      

Социальное       
 

Режим функционирования МОУ Большесельской СОШ устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы  

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными 

планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в количестве до 10 

часов в неделю.  

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся, справок, указанных организаций.  

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 30 минут после окончания учебной деятельности.  

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учѐтом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной 

деятельности, а так же с учѐтом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.  

Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников могут быть трех уровней.  

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как 

значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура),  ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов 

особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, 



дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов 

особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. Только в 

самостоятельном социальном действии, «действии для людей и на людях» (М.К. Мамардашвили), которые вовсе не обязательно положительно 

настроены к действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) деятелем, гражданином, 

свободным человеком. 

Приведем лаконичную формулировку трех уровней результатов внеучебной деятельности школьников:  

1-й уровень – школьник знает и понимает общественную жизнь;  

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;  

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.  

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой 

деятельности (эффектов воспитания и социализации детей), в частности:  

- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;  

- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной и др. 

 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности ФГОС 
Спортивно-оздоровительное направление:  

- понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического 

здоровья человека;  

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;  

- умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих сохранить и укрепить здоровье;  

- способность выполнять правила личной гигиены и развивать готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье;  

- сформированное представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре;  

Духовно-нравственное направление:  

- осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-

историческому наследию, государственной символике, законам РФ, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;  

- сформированная гражданская компетенция; 

-понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между 

поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;  

- уважительное отношение к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;  

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;  

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.  

Общеинтеллектуальное направление:  

- осознанное ценностное отношение к интеллектуально-познавательной деятельности и творчеству;  



- сформированная мотивация к самореализации в творчестве, интеллектуально-познавательной и научно- практической деятельности; 

-сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и решение познавательных задач; нестандартные решения, овладение 

информационными технологиями (поиск, переработка, выдача информации);  

- развитие познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения;  

- способность обучающихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою образовательную траекторию;  

Общекультурное направление:  

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между 

поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;  

- понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, 

фольклора народов России;  

- способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей;  

- сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе;  

- сформированная потребность повышать сой культурный уровень; потребность самореализации в различных видах творческой деятельности;  

- знание культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.  

Социальное направление:  

- овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной реальности и повседневной жизни;  

- сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), сформированное ценностное отношение к социальной реальности в целом;  

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального опыта, получение школьником опыта и навыков 

самостоятельного социального действия;  

- сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность;  

- умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение социокультурными нормами поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения;  

- ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность природоохранной деятельности, участия в экологических 

инициативах, проектах, социально-значимой деятельности. 

Внеурочная деятельность, реализуемая через социокультурные связи школы. 
Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с организациями, местным сообществом, социальными партнерами школы, с 

учреждениями культуры, общественными организациями.  

Социокультурное взаимодействие МОУ Большесельской СОШ. 

№ Учреждения дополнительного образования и культуры  

 

Формы взаимодействия  

 

 ЦРТ Занятия ДОП 

 библиотека  Выставки творческих работ  



 

 
 

Тематические праздники  

 
 

Творческие конкурсы, смотры, выставки  
 

 дом культуры  Совместные концерты, выступления обучающихся  

 

 
 

Смотры-конкурсы, фестивали  

 
 

Тематические праздники  

 
 

 Музыкальная школа концерты 
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