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Пояснительная записка 

к учебному плану для 1 класса на 2011-2012 учебный год 
 

Учебный план МОУ Большесельской СОШ, реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования,  является 

важнейшим нормативным документом по введению и реализации ФГОС  в 

действие, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам, 

выступает одновременно в качестве внешнего ограничителя, определяющего 

общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса.  

Учебный план в МОУ Большесельской СОШ составлен на основе 

Базисного учебного (общеобразовательного) плана образовательных 

учреждений Российской Федерации ( ) второй вариант, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2011-2012 УЧЕБНЫЙ ГОД СОСТАВЛЕН НА 1 КЛАСС, 

ОСТАЛЬНЫЕ КЛАССЫ БЕРУТСЯ БЕЗ ИЗМЕНЕНИЙ ПО БАЗИСНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ. 

        Учебный план школы  разработан с учетом:  

  - п. 2.6 статьи 32 Федерального Закона «Об образовании» (в 

редакции не ранее 25.06.2002 г.) «к компетенции образовательного 

учреждения относятся… разработка и утверждение образовательных 

программ и учебных планов»; 

 -Федеральный государственный образовательный стандарт  

начального  общего образования (приказ Министерства образования 

России (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

 № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 

г.); 
  -  Приказ от 26.11.2010 г. № 1241 « О внесении изменений в ФГОС НОО, 

утвержденный приказом МО РФ от 06.10.2009 г. № 373»; 

  -  Приказ МО РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального образовательного стандарта основного  общего 

образования»; 

   - Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» 

(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.); 

 Примерная основная образовательная  программа начального 

общего образования (Раздел 3 «Базисный учебный план начального общего 

образования»). 
 



 

Общая характеристика учебного плана. 

     В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации 

учебного плана на первой ступени общего образования формируются базовые 

основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия;  

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми. 

     Содержание образования на этой ступени формируется преимущественно 

за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностный подход и индивидуализацию обучения по каждому 

учебному предмету. 

     Учебный план на 1 класс МОУ Большесельской СОШ состоит только из 

обязательной части. Максимальная нагрузка в 1 классе составит 21 час в 

неделю. По сравнению с Базисным учебным планом никаких изменений не 

внесено.  

   Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

       Продолжительность урока составляет в 1 классе – 35 минут. 

       Дальнейшая реализация учебного плана общего образования будет 

осуществляться в последующие годы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Учебный план  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

по классам 

Всего  

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.   

Инвариантная часть  

Филология Русский язык 5 5 5 5 20  

Литературное чтение 4 4 4 4 16  

  

Иностранный язык 0 2 2 2 6  

Математика Математика 4 4 4 4 16  

Обществознание, 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8  

 Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 1 1  

Искусство Музыка 1 1 1 1 4  

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4  

Технология Технология 1 1 1 1 4  

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12  

Итого   21 23 23 24 91  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 3 3 2 8  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99  

 

 

Программно-методическое обеспечение учебного плана 

Перечень учебников и учебных пособий, обеспечивающих реализацию 

учебного плана по основной образовательной программе «Начальная школа 

XXI века», рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2011 – 

2012 учебный год (Приказ № 2080 от 24 декабря 2010 года) издательства 

«Вентана Граф». 
 

Учебники, принадлежащие к системе учебников                

Начальная школа XXI века                          

Русский язык                                

1.   Журова Л.Е., Евдокимова А.О.       

Букварь                            

1  кл   ВЕНТАНА-ГРАФ      

2.   Иванов С.В., Евдокимова А.О.,      

Кузнецова М.И./Под ред. Журовой    

Л.Е., Иванова С.В. Русский язык    

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

3.   Иванов С.В., Евдокимова А.О.,      

Кузнецова М.И. и др./Под ред.      

Иванова С.В. Русский язык          

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      



4.   Иванов С.В., Евдокимова А.О.,      

Кузнецова М.И. и др. Русский язык  

3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

5.   Иванов С.В., Кузнецова М.И.,       

Петленко Л.В. и др. Русский язык   

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Литературное чтение                            

6.   Ефросинина Л.А. Литературное       

чтение                             

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

7.   Ефросинина Л.А. Литературное       

чтение                             

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

8.   Ефросинина Л.А., Оморокова М.И.    

Литературное чтение                

3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

9.   Ефросинина Л.А., Оморокова М.И.    

Литературное чтение                

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Иностранный язык                              

10.   Вербицкая М.В., Оралова О.В., Эббс 

Б. и др./Под ред. Вербицкой М.В.   

Английский язык                    

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

11.   Вербицкая М.В., Эббс Б., Уорелл Э. 

и др./Под ред. Вербицкой М.В.      

Английский язык                    

3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

12.   Вербицкая М.В., Эббс Б., Уорелл Э. 

и др./Под ред. Вербицкой М.В.      

Английский язык                    

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Математика и информатика                          

13.   Рудницкая В.Н., Кочурова Е.Э.,     

Рыдзе О.А. Математика              

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

14.   Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В.       

Математика                         

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

15.   Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В.       

Математика                         

3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

16.   Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В.       

Математика                         

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Окружающий мир                               

17.   Виноградова Н.Ф. Окружающий мир    1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

18.   Виноградова Н.Ф. Окружающий мир    2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

19.   Виноградова Н.Ф., Калинова Г.С.    

Окружающий мир                     

3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

20.   Виноградова Н.Ф., Калинова Г.С.    

Окружающий мир                     

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Основы духовно-нравственной культуры народов России            

21.   Виноградова Н.Ф., Власенко В.И.,   

Поляков А.В. Основы духовно-       

нравственной культуры народов      

России                             

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Музыка                                   

22.   Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка   1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

23.   Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка   2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

24.   Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка   3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

25.   Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка   4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Изобразительное искусство                         



26.   Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.   

Изобразительное искусство          

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

27.   Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.   

Изобразительное искусство          

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

28.   Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.   

Изобразительное искусство          

3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

29.   Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.   

Изобразительное искусство          

4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Технология                                 

30.   Лутцева Е.А. Технология            1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

31.   Лутцева Е.А. Технология            2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

32.   Лутцева Е.А. Технология            3     ВЕНТАНА-ГРАФ      

33.   Лутцева Е.А. Технология            4     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Физическая культура                            

34.   Петрова Т.В., Копылов Ю.А.,        

Полянская Н.В. и др. Физическая    

культура                           

1 - 2   ВЕНТАНА-ГРАФ      

35.   Петрова Т.В., Копылов Ю.А.,        

Полянская Н.В. и др. Физическая    

культура                           

3 - 4   ВЕНТАНА-ГРАФ      

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2011-2012 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

1 кл. 2 кл. 

Инвариантная часть 

Филология Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 0 2 

Математика Математика 4 4 

Обществознание, 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого 21 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности на 2012-2013 учебный год 

1 класс 
№ Направление Количество часов 

1 Познавательное 2+2 

2 Художественно-эстетическое 2+2 

3 Проектная деятельность 2+2 

4 Социальное 2+2 

5 Спортивно-оздоровительное 2+2 

 
 

 

 

План внеурочной деятельности на 2012-2013 учебный год   

2 класс 

 

№ Направление Кол-во 

часов 
Название программы Руководитель № Направление Кол-во часов Название программы 

1 Спортивно-

оздоровительное 

2+2 «Спортивные игры» Баранова Л.Н. Спортивно-оздоровительное 2 «Спортивные игры» 

2 Социальное 1+1 

1+1 

«Чудеса моей души» 

«Цветной мир» 

Вислапу Ю.Б. Социальное 2 «Чудеса моей души» 

«Цветной мир» 

3 Общекультурное 2+2 «Школа вежливых наук» Потемкина Т.В. Общекультурное 2 «Школа вежливых наук» 

4 Общеинтеллектуальное 2+2 

1+1 

1+1 

«Умники и умницы»  

«Занимательная математика» 

«В царстве слов» 

Галкина Т.В. 

Бычкова Ю.Н. 

Мазурина Л.Б. 

Общеинтеллектуальное 2 

2 

«Умники и умницы»  

«Занимательная грамматика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 1-2 классов на 2012-2013 учебный год 
 

Учебный план МОУ Большесельской СОШ, реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования,  является 

важнейшим нормативным документом по введению и реализации ФГОС  в 

действие, определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам, 

выступает одновременно в качестве внешнего ограничителя, определяющего 

общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса.  

Учебный план в МОУ Большесельской СОШ составлен на основе 

Базисного учебного (общеобразовательного) плана образовательных 

учреждений Российской Федерации ( ) второй вариант, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2012-2013 УЧЕБНЫЙ ГОД СОСТАВЛЕН НА 1-2 КЛАССЫ, 

ОСТАЛЬНЫЕ КЛАССЫ БЕРУТСЯ БЕЗ ИЗМЕНЕНИЙ ПО БАЗИСНОМУ УЧЕБНОМУ ПЛАНУ. 

        Учебный план школы  разработан с учетом:  

  - п. 2.6 статьи 32 Федерального Закона «Об образовании» (в 

редакции не ранее 25.06.2002 г.) «к компетенции образовательного 

учреждения относятся… разработка и утверждение образовательных 

программ и учебных планов»; 

 -Федеральный государственный образовательный стандарт  

начального  общего образования (приказ Министерства образования 

России (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

 № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 

г.); 
  -  Приказ от 26.11.2010 г. № 1241 « О внесении изменений в ФГОС НОО, 

утвержденный приказом МО РФ от 06.10.2009 г. № 373»; 

  -  Приказ МО РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального образовательного стандарта основного  общего 

образования»; 

   - Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»; 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» 

(зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.); 

 Примерная основная образовательная  программа начального 

общего образования (Раздел 3 «Базисный учебный план начального общего 

образования»). 
 



 

Общая характеристика учебного плана. 

     В ходе освоения общеобразовательной программы школы при реализации 

учебного плана на первой ступени общего образования формируются базовые 

основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия;  

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми. 

     Содержание образования на этой ступени формируется преимущественно 

за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностный подход и индивидуализацию обучения по каждому 

учебному предмету. 

     Учебный план на 1 класс МОУ Большесельской СОШ состоит только из 

обязательной части. Максимальная нагрузка в 1 классе составит 21 час в 

неделю. По сравнению с Базисным учебным планом никаких изменений не 

внесено. Учебный план на 2 класс МОУ Большесельской СОШ состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (3ч). Во 2 «А» классе 1ч из вариативной части отводится на 

изучение  риторики, 1ч на изучение информатики, по 0,5ч на 

индивидуальные  и групповые занятия по русскому языку и математике. Во 2 

«Б» классе 1ч из вариативной части отводится на изучение технологии, 1 ч на 

индивидуальные и групповые занятия по русскому языку, по 05ч на 

индивидуальные занятия по математике и литературному чтению. 

Максимальная нагрузка во 2 классе составит 26 час в неделю.  

      Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2 классе – 34 

учебных недели. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет 30 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы. 

       Продолжительность урока составляет в 1 классе – 35 минут, со 2 класса 

– 45 минут. 

       Дальнейшая реализация учебного плана общего образования будет 

осуществляться в последующие годы. 
 

 

 

 

 

 

 



 

Программно-методическое обеспечение учебного плана 

Перечень учебников и учебных пособий, обеспечивающих реализацию 

учебного плана по основной образовательной программе «Начальная школа 

XXI века», рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2012 – 

2013 учебный год (Приказ № 2080 от 24 декабря 2010 года) издательства 

«Вентана Граф». 
 

Учебники, принадлежащие к системе учебников                

Начальная школа XXI века                          

Русский язык                                

1.   Журова Л.Е., Евдокимова А.О.       

Букварь                            

1  кл   ВЕНТАНА-ГРАФ      

2.   Иванов С.В., Евдокимова А.О.,      

Кузнецова М.И./Под ред. Журовой    

Л.Е., Иванова С.В. Русский язык    

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

3.   Иванов С.В., Евдокимова А.О.,      

Кузнецова М.И. и др./Под ред.      

Иванова С.В. Русский язык          

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Литературное чтение                            

4.   Ефросинина Л.А. Литературное       

чтение                             

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

5.   Ефросинина Л.А. Литературное       

чтение                             

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Иностранный язык                              

6.   Вербицкая М.В., Оралова О.В., Эббс 

Б. и др./Под ред. Вербицкой М.В.   

Английский язык                    

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

7    

Математика и информатика                          

8.   Рудницкая В.Н., Кочурова Е.Э.,     

Рыдзе О.А. Математика              

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

9.   Рудницкая В.Н., Юдачева Т.В.       

Математика                         

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Окружающий мир                               

10.   Виноградова Н.Ф. Окружающий мир    1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

11.   Виноградова Н.Ф. Окружающий мир    2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Музыка                                   

12.   Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка   1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

13.   Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка   2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Изобразительное искусство                         

14.   Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.   

Изобразительное искусство          

1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

15.   Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.   

Изобразительное искусство          

2     ВЕНТАНА-ГРАФ      

Технология                                 

16.   Лутцева Е.А. Технология            1     ВЕНТАНА-ГРАФ      

17.   Лутцева Е.А. Технология            2     ВЕНТАНА-ГРАФ      



Физическая культура                            

18.   Петрова Т.В., Копылов Ю.А.,        

Полянская Н.В. и др. Физическая    

культура                           

1 - 2   ВЕНТАНА-ГРАФ      

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план на 2012-2013 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

1 кл. 2 кл. 

Инвариантная часть 

Филология Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык 0 2 

Математика Математика 4 4 

Обществознание, 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого 21 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
 



НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО  
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